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حفاظت گذاری گناد به طور گسترده ای در سنین باروری و قبل از آن توصیه شده است. روش رایج کنونی بررای   زمینه و هدف:

 گروه مرذکر در  اسکروتومو بر روی ناحیه ی  گروه مونثحفاظت گذاری از گناد ها قرار دادن یک ورقه ی سربی بر روی لگن حقیقی در 

نحوه ی قرارگیری این حفاظ ها اغلب نادرست است و منجر به پوشاندن ساختارهای تشخیصی تصویر و گاهرا  تکررار آزمرون مری      است.

شود. از طرفی تخمدان ها اغلب در نواحی جانبی لگن قرار گرفته اند و حتی قرارگیری صحیح حفاظ منجر به حفاظت کامل از تخمدان 

و نتایج ضد و نقیضری گرزارش   انجام شده است گناد ینه ی بررسی شیوع و کیفیت حفاظ گذاری ها نمی شود. مطالعات متعددی در زم

 سیسرتماتیک در رادیروگرافی لگرن از طریرر مررور     گنراد  حفاظ گرذاری  و اثر بخشی هدف از مطالعه ی حاضر تعیین شیوع شده است. 

 مقالات منتشر شده می باشد.

 Pelvice Radiography, Gonadبا اسرتفاده از کلیرد وا ه هرای     Embaseو  PubMedاطلاعاتی پایگاه  :روش جستجو

Shield/Ing, X-Ray, Reproductive Organs, Testes, Ovary, Prevalence and Positioning   دون محردودیت  بر

بازیابی شده مقالات  . جهت جست و جوی گسترده تر لیست مقالات مرتبط نیز به صورت دستی جست وجو شد.زمانی جست و جو شد

هر  برا مشرورت حرل شرد و اطلاعرات        اختلافری به صورت مستقل بررسری و مروارد     PRISMAتوسط دو نویسنده طبر چک لیست

 انجام شد. STATA20استخراج گردید. متاآنالیز با استفاده از نرم افزار 

 17برا معیرار هرای ورود و خرروج      انطبرا  مقاله در جست و جوی اولیه بازیابی شد بعد از ارزیابی مقرالات و   543مجموعا  ها: یافته

. تخمین زده می شود کره تنهرا در   (CI: 40 -74% %95) 58%شیوع کلی حفاظ گذاری گنادها  مقاله کاملا  مرتبط انتخاب گردید.

فاظ در خران  هرا بره    . نحوه ی استفاده نادرست از ح(CI: 25 - 44% 95%) شده بودرادیوگراف ها حفاظ به درستی استفاده  %34

 .to %85)>(P 52% ,0/001 بیشتر از آقایان بود ی طور قابل توجه

روش کنونی برای حفاظ گذاری از تخمدان ها در رادیوگرافی لگن  روش موثری نیست در مورد آقایان گزینه کلیدی  گیری: نتیجه

 است.آموزش صحیح حفاظ گذاری 
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